
都市の環境と危機管理 

 

芝浦工業大学 増田幸宏 

 

本日のテーマ「住宅の環境の重要性」 

 

 衣・食・住   

 

 住環境の重要性 

 

 ヒートショック、熱中症、アレルギー、空気汚染 

 

 健康増進（ウェルネス）、知的生産性の向上 

 

 交通事故の３，４倍の人数が住宅で死亡 

 

 住宅内のヒートショックとは 

 

 予防策のポイント 

 

 温度のバリアフリーを解消する意義 ―健康増進（ウェルネス） 

 

 熱中症の危険度 

 

 シックハウス症候群とは？ 

 

 室内空気汚染 

 

 アレルギー 

 

 住宅内の湿度 

 

 断熱性能、換気の重要性 

 


